
Fecha: 15/01/2020 
 

 

 
PROCEDIMIENTO PARA EMPRESAS CONTRATISTAS 

 

 1

1-PROPOSITO 
 

Establecer los requisitos mínimos de seguridad e higiene que deberán cumplimentar 
las Empresas que trabajen bajo la contratación de Municipalidad de Olavarría. 

 
2- DEFINICIONES 

 

Comitente: Empresa que contrata la provisión de bienes o servicios (Municipalidad 
de Olavarría). 

Contratista: Empresa proveedora de bienes o servicios que tiene relación 
contractual directa con el comitente. 

Subcontratista: Empresa proveedora de bienes o servicios contratada por una 
Contratista. 

Contratante: Sector del Comitente que gestiona la orden de provisión de bienes o 
servicios. 

 
3- DESARROLLO 

Requisitos Legales: 

El Contratista deberá conocer y aplicar: 

- La Ley de Seguridad e Higiene en el Trabajo Nº 19.587 y sus Decretos 
Reglamentarios Nº 351/79, 1338/96, 592/04. 

- La Ley Nº 24557 de Riesgos del Trabajo y el Decreto N° 911/96. 

- Las indicaciones del Servicio de Higiene y Seguridad en el Trabajo del Comitente y 
las demás reglamentaciones de la autoridad competente al momento de 
desarrollarse los trabajos. 

- Todo lo expresado en la presente norma, son extractos de las reglamentaciones 
vigentes y de estricto cumplimiento cuando la temática aplique. 

- El Dpto. de Seguridad e Higiene Laboral de la Municipalidad de Olavarría, podrá 
anexar requerimientos a la presente norma, siempre que se adecúe a las 
reglamentaciones mencionadas. 

 

El Contratista es el responsable por: 

- La capacitación de su personal, asegurando que al momento de ingresar a 
nuestras instalaciones conocen y se encuentran en condiciones de realizar las 
tareas.  

- La presentación del contrato legalizado y actualizado entre el Contratista y el 
responsable del Servicio de Higiene y Seguridad en el Trabajo.  

- La presentación de datos personales y número de matrícula del técnico que 
supervisará los trabajos. 
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- La presentación del contrato legalizado entre el Contratista y la Empresa 
responsable del Servicio de Medicina Laboral. 

El Contratista es responsable en cuanto se refiere al conocimiento y cumplimiento 
por parte de todo su personal o del personal de las Sub Contratistas, de lo 
dispuesto en la presente norma. 

 

 Documentación a presentar: Legajo Técnico en Obra 

Previo al inicio de las tareas, el Contratista presentará: 
- Programa de seguridad aprobado por la ART, incluyendo el formulario de Inicio de 
Obra. En caso de no aplicar, se deberá presentar un programa con descripción 
general de las tareas, identificación, minimización y control de riesgos visado por 
la ART. En caso de Contratista Monotributista, deberá estar avalado por un 
Profesional de Seguridad e Higiene. Si el riesgo de alguna de las tareas fuera 
señalado por el Comitente como inaceptable se deberán detallar los métodos o 
procedimientos de trabajo incluyendo los aspectos de seguridad a contemplar. 
 
- Documentación adicional específica que le sea requerida en el pliego de 
contratación. 

- Exámenes de salud de su personal, conteniendo lo establecido en la legislación 
vigente y todo otro examen considerado necesario por el Médico Laboral del 
Contratista, conforme al tipo de riesgos particulares de la tarea y/o servicio 
contratado. 

- Copia de los comprobantes de capacitación  tanto de los contenidos mínimos 
indicados en la presente como de los específicos detectados por el Comitente.  

- Copia actualizada de las planillas de entrega de EPP. 

- Copia de la habilitación de los equipos de izaje, si serán utilizados en obra. 

- Copia de las inspecciones de los equipos de oxicorte, disyuntores, eslingas, 
higiene del lugar de refrigerio, escaleras, herramientas eléctricas portátiles. 

- Listado de teléfonos de los referentes de Seguridad e Higiene. 

Toda la documentación mencionada conformará el Legajo Técnico de 
Seguridad e Higiene Laboral en Obra, el que deberá estar actualizado 
diariamente. 

 

Elementos de Protección Personal: 

El Contratista es responsable por la provisión y el estado de los Elementos de 
Protección Personal, esto incluye al personal de Sub-Contratistas. 

El personal ingresará al área de trabajo con indumentaria de la empresa y provisión 
de todos los EPP necesarios de acuerdo al siguiente detalle: 

- casco color naranja con logo o identificación de la Empresa,  

- lentes de seguridad,  

- botines o zapato de seguridad, 

- guantes de adecuados a las tareas que desarrolla. 
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El supervisor deberá contar con un stock de EPP de repuesto para reponer lo que 
sea necesario durante el desarrollo de las tareas. 

Otros Elementos de Protección Personal podrán ser solicitados a requerimiento del 
Comitente, cuando el riesgo lo amerite (Protección auditiva, respiratoria, etc.). 

 

Obradores, talleres, depósitos, vestuarios, comedor, instalaciones 
sanitarias: 

La disponibilidad de obradores, talleres, depósitos, vestuarios o comedor dentro del 
ámbito de las obras públicas, será motivo de negociación en el pliego 
correspondiente. 
El Contratista solicitará indicación al Comitente para la utilización de las 
instalaciones sanitarias disponibles o la necesidad de instalación de sanitarios 
portátiles (baños químicos). 
 

Herramientas y Elementos de Seguridad: 

 La Empresa contratista deberá proveer los elementos de Seguridad necesarios 
para controlar los riesgos presentes en las tareas que desarrolla.  

- Cinta de demarcación de peligro. Malla. Conos. Cartelería. 

- Tablero eléctrico portátil con disyuntor diferencial y llave térmica de la potencia 
que corresponda proteger, con su puesta a tierra correspondiente (deberá tener 1 
tablero por equipo de personas que se encuentren trabajando de tal manera que 
asegure que nadie pueda conectar un equipo eléctrico por fuera de un tablero). 

- Equipos de izaje, eslingas y cables de acero, herramientas eléctricas, neumáticas 
y de mano habilitadas, equipos de oxicorte, escaleras y andamios, bajo sistema de 
inspección por parte de personal habilitado. 

 

PROHIBICIONES  

- El personal del Contratista sólo se limitará a permanecer en las áreas de trabajo. 
No podrá permanecer o visitar Sectores de otras instalaciones, donde no esté 
debidamente justificada su presencia por razones de trabajo. 
       
- El personal del Contratista, no podrá hacer uso de teléfonos celulares durante la 
realización de tareas, ni cuando conduce vehículos o maquinarias. En el momento 
de realización de las tareas los celulares deberán permanecer apagados. El uso de 
telefonía celular se reserva únicamente para el personal de supervisión que no se 
encuentre realizando tareas manuales estando prohibido en éste caso su utilización 
mientras se camina. 
 
- El personal del Contratista no podrá utilizar, mientras realiza tareas, sistemas de 
reproducción de músicas personales y portátiles como reproductores de MP3. 

- Se prohíbe fumar, hacer fuego o emplear elementos que produzcan fuentes de 
ignición en lugares donde se almacene, manipule, trasvase, transporte, o se 
elabore productos o sub productos inflamables y/o explosivos, como así también 
donde exista presencia de gases combustibles en el ambiente o lugar considerado 
riesgoso desde una óptica de incendio y/o explosión. 
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- Se prohíbe introducir o ingerir bebidas alcohólicas de cualquier tipo en el 
Establecimiento.  
 
- Se prohíbe introducir o consumir drogas dentro del establecimiento. 
 
- Se prohíbe introducir comidas o comer en lugares no habilitados para tal fin por el 
contratante. 
 
- Se prohíbe introducir o portar armas blancas o de fuego. 
 
- Se prohíbe correr dentro del predio del trabajo. 
 
- Se prohíbe ascender o descender de los vehículos en marcha. 
 
- Se prohíbe introducir la tenencia o ingreso,  permanente o temporaria, de 
animales en el Establecimiento. 
 
- No se podrán utilizar prendas sueltas, corbatas, bufandas, llaveros, anillos, 
pulseras, cadenas o cualquier otro elemento que pueda causar elevar el riesgo de 
atrapamiento y/o enganche. 
 
- Se prohíbe utilizar o retirar de su lugar los matafuegos pertenecientes al 
Comitente. SALVO EMERGENCIAS. En esta circunstancia dará aviso inmediato al 
personal del Comitente. 
 

TRATAMIENTO DE RESIDUOS 

En el caso que la tarea a realizar genere algún tipo de residuos, el contratista 
deberá acordar con el Comitente el lugar y la forma de tratamiento del mismo 
previo al inicio de las tareas. 

 

CIRCULACIÓN Y DISPOSICIONES PARA EL TRÁNSITO DE VEHÍCULOS DE 
CARGA Y DE PASAJEROS 

 
- El estacionamiento se realizará sólo en lugares habilitados a tal fin, en 

posición reversa. 
 

- Los vehículos automotores y máquinas que utilice la firma Contratista, serán 
sometidos a una inspección previa, cualquiera sea el término de 
permanencia en el Establecimiento, por intermedio del Servicio de Seguridad 
e Higiene del Contratista. 

 
- Los vehículos de las Empresas Contratistas deberán estar provistos de: logo 

identificatorio de la empresa, extinguidores de incendio, balizas, y 
respetarán en un todo la Reglamentación General de Tránsito. 

 
- Todos los vehículos deberán ser conducidos por personal habilitados al 

efecto con su correspondiente registro de conductor. La copia de los mismos 
deberá estar en el Legajo Técnico. 
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- No podrán cortar el tránsito y/o acceso en ninguna calle, camino o lugar sin 
autorización previa del Comitente (a coordinar con Inspector de Obra). Una 
vez autorizada la operación citada, deberán señalizar y colocar balizas 
convenientemente, a fin de evitar posibles accidentes.  

 
- Cuando se deba realizar el transporte de cargas de envergadura, deberán 

dar parte al sector Contratante a fin de que el mismo, analice las 
circunstancias de la tarea y señale las previsiones a tomar en cada caso. Se 
deberá tener en cuenta la presencia en los lugares de pasos de líneas de 
media o alta tensión o cañerías aéreas. 

 
- Las cargas que sobresalgan de la parte trasera de un vehículo, deberán ser 

señalizadas por una bandera roja y blanca (si es de noche con luces rojas) y 
estar aseguradas de tal manera que no tengan movimiento alguno. 

 
- Los vehículos podrán transportar tantas personas como  cinturones de 

seguridad posea.  
 

- Los vehículos deberán tener asientos fijos y con respaldo.  
 

- Los vehículos deberán ser cerrados e higiénicos y no se podrán transportar 
herramientas en el mismo lugar donde se trasladen personas. 

 
- Los transportes de personal deberán contar con la habilitación 

correspondiente y el chofer deberá poseer carnet apto para el transporte de 
personal. 

 
- Cuando se estacione un vehículo, se debe dejar el freno de mano colocado, 

el motor parado y el cambio en 1ª marcha. 
 

- No se podrá transportar personal en máquinas pesadas, como ser tractores, 
grúas motoniveladoras, guinches, autoelevadores, cajas de pick-ups, etc. 

 
- En caso de rotura de vehículo y principalmente en horas nocturnas, es 

obligatorio colocar balizas preventivas, a una distancia de no menos de 20 
metros anterior y posterior al obstáculo. Si se transporta combustible o 
explosivos, la distancia a respetar será de 50 m. antes y después del mismo. 

 
- Vehículos remolcados: deberán disponer logo de la empresa, perno de 

enganche con traba y cadenas de seguridad, patente y luces reglamentarias. 
 

- Los transportes rodantes de combustible deberán cumplir lo especificado en 
la Ley correspondiente a Transportes de Sustancias Peligrosas. 

 

PROTECCIÓN CONTRA CAÍDA DE OBJETOS, MATERIALES Y PERSONAS 

 - El referente del Servicio de Seguridad e Higiene del Contratista estudiará en cada 
caso en particular las protecciones y medios de seguridad a adoptar para proteger a 
los trabajadores, cuando existan tareas que se estén desarrollando por encima de 
los 2 (dos) metros del plano de trabajo, que puedan provocar caída de personas, 
objetos y/o materiales. Dichas medidas deberán ser notificadas al Departamento de 
Seguridad e Higiene Laboral del Comitente.  
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SEÑALIZACIÓN 

 - Toda obra estará cercada en todo su perímetro con valla de señalización u otro 
elemento acordado con el comitente, y debidamente señalizado. 

 - En el acceso a la obra, y en lugar bien visible, se deberá colocar un cartel que 
contenga: 
a) Denominación de la Obra. 
b) Nombre de la empresa Contratista. 
c) Director técnico del Contratista. 
d) Profesional de Seguridad e Higiene 
e) Un teléfono de contacto por avisos de urgencia fuera del horario de trabajo. 

 
- El referente de Seguridad e Higiene del Contratista, será el encargado de 

indicar los sitios a señalizar y las características de señalización a colocar. 
  
  - Las señalizaciones, (carteles, vallas, balizas, cadenas, sirenas, tarjetas, etc.), se 

mantendrán, modificarán y adecuarán según la evolución de los trabajos y sus 
riesgos emergentes. 

 
 - Se deberá prever iluminación en los sectores que por razones de fuerza mayor 

deban quedar señalizados durante el horario nocturno, aunque no se realicen 
trabajos en esos horarios. La misma será en color amarillo, con intermitentes. 

 
 - Queda prohibido colocar balizas, de las denominadas de "Fuego abierto". 
 

IZAJES 
Cuando la tarea requiera el uso equipo de grúas u otros equipos de izajes, deberá 
estar presente el Técnico en Seguridad e Higiene del Contratista. 
Si la carga a manipular, supera las 5 Tn., se deberá realizar el correspondiente 
“Estudio de Cargas” y “Maniobra de Prueba sin carga”. 
Se deberán analizar todos los tendidos eléctricos aéreos existentes, y los puntos de 
apoyo de los equipos de izaje. 
No se permitirán izajes en momentos de lluvia o jornadas con vientos 
superiores a 35 km/h. 
 
EXCAVACIONES 
 

Cuando las tareas del Contratista incluya excavaciones que superen 1,20 metros de 
profundidad, deberá presentarse el estudio de suelo correspondiente, a cargo de un 
Ingeniero Civil, y solicitarse autorización por escrito al Comitente. 

 

HERRAMIENTAS Y EQUIPOS ESPECIALES 

- Toda máquina que utiliza el Contratista, deberá poseer todos los aditamentos de 
Seguridad que correspondiera, a fin de evitar accidentes y/o lesiones a sus 
operadores, ayudantes, terceros o instalaciones. 
- El Contratista deberá disponer de un sistema de control periódico de las mismas. 
- Cuando se usen motores de combustión interna, el tanque de abastecimiento de 
combustible deberá ser estanco y normalizado y apto para el transporte y trasvase. 
Deberá contarse además con un sistema de contención para derrames. En caso de 
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producirse derrames deberá detenerse toda tarea, realizar las maniobras de 
contención y limpieza y avisar de inmediato a SSMA. 

 

TRABAJO ESPECIALES 

- El Contratista podrá realizar trabajos con elementos de percusión, de arenado, 
soldaduras, corte, esmerilado, cepillado o cualquier otro trabajo, en lugares donde 
por la producción de ruidos, radiaciones, partículas o cualquier otra forma de 
contaminación, siempre que no pueda perjudicar a otros trabajadores. Para ello se 
deberán realizar estas tareas en recintos aislados, utilizar máquinas con 
silenciadores, aislar o cercar convenientemente el lugar utilizando pantallas 
protectoras. 
- Previo a la realización de algún trabajo incluido en la descripción anterior, el 
Contratista evaluará los riesgos a través de su referente en Seguridad e Higiene y 
las medidas adoptadas. Estas deberán quedar registradas en obra. 
- Antes de efectuar cualquier trabajo en tanques, parque de tanques, recipientes, 
equipos, cañerías o lugares que contengan o hayan contenido combustibles sólidos, 
líquidos o gaseosos o aire comprimido, el Contratista deberá solicitar el Permiso de 
Trabajo por escrito. 
- Cuando por cualquier circunstancia deban utilizar, transportar, manipular o 
almacenar explosivos, se deberán ajustar en un todo a lo establecido en la Ley 
20.429, Dto. 302/83 (capítulo II, V, VI y VII) y siempre previa autorización del 
Comitente 
- Durante la realización de los trabajos, el Contratista evitará depositar equipos y/o 
materiales en los lugares en que puedan obstaculizar el normal desenvolvimiento 
del tránsito vehicular y/o peatonal. 

 

SUSTANCIAS TÓXICAS Y MATERIALES PELIGROSOS 

- Cuando se utilicen elementos de carácter peligrosos, irritantes o tóxicos, los 
trabajadores deberán conocer y tomar todas las precauciones indicadas en la hoja 
de seguridad del producto, protegiendo al personal con elementos adecuados y se 
adoptarán todas las precauciones para evitar la contaminación de aire, agua y 
suelo. De producirse derrames, se suspenderán las tareas hasta tanto se hayan 
realizado todas las tareas de contención y se comunicará de inmediato al 
Comitente. 
 
- Cuando por cualquier circunstancia deban utilizar, transportar, manipular o 
almacenar materiales peligrosos, se deberá dar aviso al Comitente. 

SERVICIO DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL CONTRATISTA 

- El Contratista deberá contar con un Servicio de Seguridad, Higiene y Medio 
Ambiente, a cargo de un profesional matriculado. 
- El Comitente se reserva la posibilidad de evaluar y habilitar al personal de los 
servicios externos de Seguridad e Higiene  
 
- Las horas de servicio necesarias para la tarea, serán regidas por la tabla que 
figura abajo. Dicho número podrá ser modificado en el pliego de condiciones 
particulares ante tareas con necesidad de mayor control, de acuerdo al riesgo y 
magnitud de la tarea. Siendo el costo adicional absorbido por la Empresa 
Contratista. 
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CAPACITACION 

La capacitación que deberán recibir las personas que ingresen a obra  será 

como mínimo 

1. Uso y mantenimiento de EPP 

2. Orden y limpieza 
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3. Uso y conservación de herramientas de mano. 

4. Señalización de obra.  

5. Andamios y escaleras 

6. Trabajos en altura/andamios. 

7. Dispositivos de izaje y movimientos de cargas.  

8.  Manejo manual y mecánico de cargas 

9.      Riesgo eléctrico (uso obligatorio del disyuntor y llaves térmicas).      

10.      Roles de emergencia (Médicas e incendio) 

11. Conceptos básicos de Medio Ambiente 

12.     Procedimiento ante accidentes, incidentes y detección de riesgos. Denuncia 

ante ART. 

 

En la planilla correspondiente, se deberá indicar individualmente tema específico, 

desarrollo de los temas, si se entregó  material informativo / audiovisual, etc., 

Tiempo de duración de la capacitación, Apellido, Nombre, DNI y firma del alumno, 

firma del representante de la empresa y del instructor. 

El Contratista, o el Servicio de Seguridad e Higiene, podrá agregar las 

capacitaciones que crea conveniente y que aporten a la prevención de accidentes. 

 

El Comitente se reserva el derecho de evaluar los conocimientos del 

personal del contratista y solicitar en función de ello la repetición de las 

capacitaciones. 

 

 Sanciones al contratista y su personal 

Ante cualquier transgresión o incumplimiento de estas normas de seguridad,  la 
empresa Comitente se reserva la posibilidad de aplicar las sanciones que considere 
pertinentes. 

 

El Comitente asume que la Contratista conoce, entiende y aplica la normativa aquí 
expuesta. Todo daño o lucro cesante en que se vea afectado el Comitente como 
consecuencia o en ocasión de incumplimiento del presente procedimiento  por parte 
del Contratista o su personal, le será debitado al Contratista. 
 
 
 


